
一字一世界 蓝院长出品  1word.world

每天八分钟，发现一个字
第三集「日」  /  不用备课，照着这张卡一起聊。
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日
rì · 四画

看图讲故事 · 2 分钟

打开课件第 2 页：“小锋画的太阳是圆的，字的外框为什么有的方、有的圆？”一起看古今字形，不
急着考答案。

读一读、找一找 · 2 分钟

跟读日 rì。在日、目、白、田中找到日。再指一指明里面的日，读一遍“明亮”。

书空或写一个 · 1 分钟

一起说：竖、横折、横、横。横折是一笔。孩子愿意写，再描一个日；不用把整行都写满。

画一画、说一句 · 2 分钟

画白天做的一件事，请孩子接一句：“白天，我……”成人可以帮忙把孩子的话记下来。

收个尾 · 1 分钟

请孩子读日、数四画、找出明里的日。选一个发现讲给家人听，记住一个也算收获。

给家长：有些古字的外框较方，不代表太阳变方了。金乌、十个太阳是神话。课包现为图文版，完整视频后续接入。


